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作曲：刘长远

演奏：中国广播民族乐团       
指挥：彭家鹏

抒情变奏曲
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　　乐曲如同是情感的变奏，分三个乐

章：第一乐章以优美的旋律表达了人最

细腻的情感——思念、幻想、爱和稍许

哀伤等；第二乐章以活泼、欣喜、欢快

为主色调；第三乐章则以激昂、奋起和

抒情为主，中间还穿插了幽默、风趣的

音乐做对比；它将人在生活中的喜怒哀

乐表现得淋漓尽致，是一部表现力丰富、

感染力强的民乐作品。

　　创作时间：2003 年

　　首演时间：2003 年

　　首演乐团：中央民族乐团

　　获奖情况：第九届全国音乐作品比

赛二等奖

　　演奏过该作品的乐团：中国广播民

族乐团、中央民族乐团、上海民族乐团、

香港中乐团、澳门中乐团、新加坡华乐

团、台北市立国乐团、中央音乐学院青

年民族乐团、上海青年民族乐团以及各

省级民族乐团，各地方音乐学院的民族

乐团等。

作品简介
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作曲家简介

　　刘长远　作曲家，中央音乐学院教授，中

央音乐学院附中作曲学科主任。

　　1960 年生于湖北，先后毕业于天津音

乐学院、中央音乐学院，获硕士学位。

　　1989 年 1 月于北京音乐厅举行了个人作

品音乐会。1992 年至 1995 年入莫斯科柴科

夫斯基音乐学院作曲系，师从杰尼索夫教授

（作曲）、霍洛波娃教授（二十世纪音乐分析），

获艺术大师文凭（博士）。2008 年成为人民

音乐出版社签约作曲家。民族管弦乐《抒情

变奏曲》入选 2008 年“中国当代作曲家曲库”，

第三交响乐《生命》入选 2009 年“中国当代

作曲家曲库”，由人民音乐出版社出版。

　　主 要 作品有：四部交响乐，小 提琴协

奏曲《诗篇》，钢琴协奏曲，《抒情变奏曲》（为

大型民族管弦乐队而作），琵琶协奏曲《戏弹》，

二胡协奏曲《梦释》及大量室内乐作品和民乐、

声乐作品等。
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目前在民族管弦乐队中，绝大多数的乐器是来自于不同的地域、

不同的民族、不同的国家。因此，民族管弦乐队具有很强的民族民间

色彩和地域色彩。正因为来自民间，它的艺术性就显示出不足来。虽

然很多民族乐器都存在了很多年，甚至是上千年，但是这些乐器组合

在一起作为交响乐队来演奏的历史却是不长的。当然乐器本身的局限

也限制了演奏家、作曲家在艺术上的追求。作曲家们专门为这样的乐

队去创作的历史也不长，因此非常缺乏艺术性强的、有思想的严肃

作品。

纵观欧洲的管弦乐队，在它几百年的历史发展中，充满了大量的

提升民族管弦乐的
艺术性与严肃性

——民族管弦乐组曲《抒情变奏曲》的
几个特点

刘长远
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艺术性极高的严肃音乐作品，以此形成了欧洲丰富的音乐文化，达到

了人类艺术史的顶峰。欧洲作曲家对于艺术的追求，促进了演奏家演

奏技巧的发展和乐器的改造。

西洋管弦乐的发展是值得我们借鉴的。民族管弦乐队发展到今

天，很多乐器的改革已经有了长足的进步，具备了多声部和交响性。为

了民族管弦乐的发展，为了中国民族音乐文化的发展，作为作曲家应

该更注重去创作艺术性、技巧性强的作品，创作具有崇高的人文精神、

崇高境界的严肃音乐作品。作曲家、演奏家不断开拓音乐的表现力，也

将促进乐器的进一步改革，完善民族管弦乐队。艺术性、思想性强的

严肃音乐作品应该成为民族管弦乐历史中的主流。

以上思想也是我创作民族管弦乐《抒情变奏曲》中所追求的。下

面是我对《抒情变奏曲》的几个特点的简述。

《抒情变奏曲》的写作开始于 2002 年，完成于 2003 年。2003 年

12 月首演于中央音乐学院音乐厅。此后又多次公演于国内外，包括港、

澳、台地区和日本、美国、澳大利亚及欧洲部分国家，广受欢迎，好评

如潮。2003 年《抒情变奏曲》荣获由文化部主办的第九届全国音乐作

品比赛二等奖。

1．乐曲的严肃性和抒情性。乐曲是注重表现人的情感的。乐曲如

同是情感的变奏，分三个乐章：第一乐章以优美的旋律表达了人最细

腻的情感——思念、幻想、爱和稍许哀伤等；第二乐章以活泼、欣喜、
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欢快为主色调；第三乐章则以激昂、奋起和抒情为主，中间还穿插了幽

默、风趣的音乐做对比；它将人在生活中的喜怒哀乐表现得淋漓尽致，

是一部表现力丰富、感染力强的民乐作品。

2．乐曲的艺术性。为了提高艺术性，我特别注重把民族音乐风格

与当代作曲技法有机地结合。作品的主题是原创的，但主题借鉴了我

国南方民间小调的风格，因此决定了作品的中国音乐特色。因为巧妙

地运用当代的很多作曲技术，使音乐脱离了过去习惯的俗气写法。比

如说音乐一开始在大片弦乐的音块群衬托下，管子引出了带有浓厚民

族风格的主题。主题的发展是对称和反向的，按照音数去发展。第二

乐章八七拍的活跃的主题，第三乐章中的复拍子、复节奏的运用，主

题再现前的节奏组合，都非常独特。音乐中还时常出现多调式、多调性、

无调性的音乐片段。

3．乐曲曲式结构的独特性。乐曲是一首变奏曲，该变奏曲包括一

个主题及其十五个变奏。将所有的变奏分成三个大部分，构成三个乐

章，三个乐章的调性为 a 调、e 调、a 调。这种曲式结构是民族管弦乐

作品中很少见的。

4．音乐的交响性。作曲家追求民族管弦乐的交响性，也就是音响

的立体感、声部的复调化等，用和声、复调、配器等作曲技术努力使音

响效果如同交响乐作品一般，突出多声部，而避免简单的旋律加伴奏。

民族乐器演奏上有一定的难度，特别是在各声部配合中做到协调、和
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谐、准确是比较难的。许多乐器都用了很多变化音、半音，避免用过多

的滑音、装饰音，以此保证所有乐器的和谐与声音的平衡。

5．音乐的通俗性。既含有严肃性、艺术性，又极力避免低俗。在追

求与众不同、脱俗的前提下，更注重音乐的可听性，避免纯作曲技术

的写法，力争做到雅俗共赏。

以上简单介绍了我的一些创作理念，简单介绍了《抒情变奏曲》

的一些创作手法。在此我要感谢中国民族管弦乐学会，感谢各位专家

学者，感谢演奏家、作曲家们对《抒情变奏曲》所给予的高度评价。特

别要感谢中国民族管弦乐学会，这些年为发展我国民族音乐事业所做

的各种努力！另外，很多人喜欢《抒情变奏曲》，我也感到很欣慰。
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